
Die Gerichte für Veganer sind: 
 

- ohne Milch und Milchprodukte 
- ohne Ei 
- ohne Fleisch und Fisch 
 

Liebe Gäste, 
eigene Wünsche und Zusammenstellungen erfüllen wir Ihnen gern, 
soweit uns dies möglich ist. Bitte verstehen Sie, dass bei großem 
Andrang zeitaufwendige Wünsche nicht berücksichtigt werden 
können. 
 

KLEINE UND GROSSE SALATE  
 

Chicoreesalat mit marinierten Rotkohl und Grapefruitfilets    6,50 € 
mit gehackten Haselnüssen und Vinaigrette; 
dazu dunkles Ciabattabrot 
 

Griechischer Salat         6,50 € 
von Tomate, Gurke, Paprika, roter Zwiebel und Oliven; 
mit Vinaigrette; dazu Fladenbrot 
 

Avocado- Feigen- Salat         6,80 € 
auf Rucolasalat; mit Pinienkernen und Vinaigrette; 
dazu Brot 
 

Blattsalat mit gebratenen Austernpilzen, Zucchini und Maronen 10,80 € 
mit Cashewkernen und Vinaigrette; 
dazu dunkles Ciabattabrot 
 

SUPPEN UND EINTÖPFE 
 

Brennnesselsuppe         5,00 € 
dazu Brot 
 

Pikante Bananen- Mais- Suppe mit Reis      5,80 € 
mit Kokosmilch, Chili und Curry; dazu Fladenbrot 
 

Orientalischer Kichererbseneintopf       7,80 € 
mit Süßkartoffeln, Lauch, Petersilienwurzeln, Möhren, Tomaten,  
Knoblauch, Ingwer und Chili; 
dazu Fladenbrot 

BAGUETTES 
 

Knoblauchbaguette mit Gurke und Paprika      7,20 € 
dazu Salatgarnitur 
 

Auberginenbaguette mit Basilikumpesto      7,70 € 
dazu Salatgarnitur 
 

FRISCH AUS DEM OFEN 
 

Sauerkraut- Kartoffel- Auflauf      10,50 € 
mit Ananas, Möhren, Äpfeln und Walnüssen 
 

Kartoffel- Brennnessel- Auflauf mit Kirschtomaten   10,60 € 
mit Sonnenblumenkernen  
 

Scharfer Kartoffelauflauf mit roten Bohnen     11,00 € 
mit Paprika, Mais, Knoblauch und Peperoni 
 

NUDELGERICHTE 
 

Spaghetti mit Tomaten, Oliven, Pesto und Rucola     9,00 € 
 

Cavatappi mit Auberginen, Zuckerschoten und Erdnuss- Chilisauce 11,80 € 
Korkenziehernudeln; Sauce mit Limetten und Kokosmilch   
 

Spätzle mit Grünkohl       11,90 € 
mit Äpfeln, getrockneten Tomaten und Walnüssen 
 

Vollkornpenne mit Fenchel, Orangenwürfeln und Champignons 12,00 € 
mit gehackten Haselnüssen 
 

Tagliatelle mit Rosenkohl, Radicchio und Mandeln   12,00 € 
 

AUS TOPF UND PFANNE 
 

Gnocchipfanne mit Feigen, Rucola und Pinienkernen   11,50 € 
 

Tofupfanne mit Süßkartoffeln, Rosenkohl und Cranberries  12,50 € 
mit Kirschtomaten und Sesam 
 

ZU WEIN UND BIER 
 

Pikante Nachos mit scharf- fruchtiger Salsa    4,00 € 
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