
klein groß
Montag
Mexikanischer- Pilz- Eintopf 5,70 € 8,20 €
mit Champignons, Zucchini, Mais, Paprika, Tomaten, Lauch, Chili, Knoblauch und 
Schafskäse

b,e,j,sh

Kartoffel- Gemüse- Pfanne 6,10 € 8,70 €
mit Kohlrabi, Möhren, grüne Bohnen und Quarkdipp b,h

Spinat- Hirse- Auflauf --- 8,70 €
mit Tomaten, Sahne und Ziegenkäse b,f,h,zh

Dienstag
Kartoffelsuppe 5,70 € 8,20 €
mit Wiener, Kartoffeln, Möhren und Sellerie 2,4,b,e,j

ohne Wiener 5,20 € 7,70 €
Saure Eier 6,10 € 8,70 €
in Senfsoße mit Salzkartoffeln und Gartenkresse b,e,h,f,i

Nudel- Gemüse- Auflauf --- 8,70 €
mit Paprika, Zucchini, Champignons, Lauch, Sahne und Kräuterkäse b,e,h

Mittwoch
Süßkartoffel- Erdnuss- Suppe 5,20 € 7,70 €
mit Zuckerschotenstreifen, Chili und Kokosmilch b,e,d,i,j

Hefeknödel mit Schmorgurkenragout 6,10 € 8,70 €
mit Gurken, Tomaten, Lauch, Crème fraîche, körnigen Senf und Dill b,e,f,h,i,n

Kartoffel- Pilz- Lauch- Auflauf --- 8,70 €
mit Champignons, Möhren, Lauch, Sahne, Kräuterkäse und Sonnenblumenkernen a,b,c,h,j

Donnerstag
Neapolitanischer Gemüseeintopf 5,70 € 8,20 €
mit Kartoffeln, Paprika, Aubergine, Zucchini, Stangensellerie, Tomaten, Knoblauch 
und Schafskäse      

Pasta mit Paprikaziegenfrischkäsesoße 6,10 € 8,70 €
mit Pinienkernen und Rucola a,b,c,e,h,j,zh

gratiniertes- Blumenkohl- Auberginen- Curry --- 8,70 €
mit Reis, Paprika, grünen Bohnen, Zitronengras, Chili, Ingwer, Kokosmilch, Reibekäse 
und Cashewkernen  

1,a,b,c,h,j

Freitag
Kartoffel- Feldsalat- Suppe 5,20 € 7,70 €
mit gehacktem Ei, Kokosmilch, Ingwer, Chili und Kurkuma     

b,e,f,j

Tortillas mit scharfer Bohnen- Füllung 6,10 € 8,70 €
mit Avocadodipp, Paprika, Mais, Lauch, Kidneybohnen, Tomaten und Rucola b,e,h,sh

Nudel- Brokkoli- Auflauf --- 8,70 €
mit Paprika, Lauch, Cranberries, Sahne und Schafskäse a,b,c,e,h,j,sh

   Mittagswochenkarte BrennNessel KW22 27.05. - 31.05.2023
Liebe Gäste, das Mittagsangebot ist bei uns erhältlich, so lange der Vorrat reicht.


