
klein groß

Dienstag
Scharfe Blumenkohlcurry-Suppe 5,40 € 7,90 €
mit Kartoffeln, Chili, Kokosmilch und roten Linsen     b,e,j

Pasta mit Paprikaziegenfrischkäsesoße 6,30 € 8,90 €
mit Pinienkernen und Rucola a,b,c,e,h,j,zh

Auberginen- Kartoffel- Gratin --- 8,90 €
mit  Tomaten, Salbei, Chili und Ziegenkäse b,zh

Mittwoch
Scharfer Gurken- Ananas- Salat 6,30 € 8,90 €
auf Rucola- Eisberg- Salat, mit Chili, Ingwer, Vinaigrette, Granatapfelkernen und 
Balkankäse

a,b,c,e,h,i,j

Pasta mit Pilzen und Paprika 6,30 € 8,90 €
mit Champignons, Paprika, Lauch, in Knoblauch- Sahne- Soße und Parmesan 1,b,e,h

Kartoffel- Zucchini- Auflauf --- 8,90 €
mit Paprika, Spinat, Tomatensugo, Oliven, Knoblauch und Schafskäse 1,4,7,b,h,sh

Donnerstag
Gräupcheneintopf 6,30 € 8,90 €
mit Kaßler, Kartoffeln, Möhren, Sellerie, Bohnen und Lauch 2,4,b,e,j

Zartweizen- Gemüse- Pfanne 6,30 € 8,90 €
mit Auberginen, Zucchini, Paprika, Zuckerschoten, Lauch, Curry, Chili und Crème 
fraîche

b,e,h

Überbackene herzhafte Brennnesseleierkuchen --- 8,90 €
mit Spinat- Hüttenkäse- Füllung, Bechamel, Tomaten, Mozzarella und 
Sonnenblumenkernen

1,a,b,c,e,h,f,j

Freitag
Cous- Cous- Salat mit Gurken und Tomaten 6,30 € 8,90 €
mit Paprika, Lauchzwiebeln, gehacktem Ei, Vinaigrette, Schafskäse und 
Cashewkernen

a,b,c,e,f,
i,j,sh

Fruchtiges Gemüsecurry 6,30 € 8,90 €
mit Reis, Paprika, Blumenkohl, Lauch, getrocknete Aprikosen, Zuckerschoten, Chili, 
Ingwer und Kokosmilch

a,b,c,j,n

Lasagne Verdure --- 8,90 €
mit Tomaten, Zucchini, Stangensellerie, Sahne, Reibekäse und 
Sonnenblumenkernen

1,a,b,c,e,h,j

   Mittagswochenkarte BrennNessel KW24 09.06 - 13.06.2025
Liebe Gäste, das Mittagsangebot ist bei uns erhältlich, so lange der Vorrat reicht.


