@ Mittagswochenkarte BrennNessel KW31 28.07. - 01.08.2025

Liebe Gdste, das Mittagsangebot ist bei uns erhdltlich, so lange der Vorrat reicht.

Mexikanischer- Pilz- Eintopf
mit Champignons, Zucchini, Mais, Paprika, Tomaten, Lauch, Chili, Knoblauch und
Schafskdse

Blumenkohlcurry mit Reis
mit Champignons, Paprika, Lauch, Chili, Ingwer und Kokosmilch

Gnocchi- Birnen- Auflauf
mit Gorgonzola- Preiselbeersofe, Reibekdse und Pinienkernen

Austernpilz- Maronen- Suppe
mit Esskastanien, Zwiebel, Sahne und Olivenol

Omelette mit Pilz- Zucchini- Fiillung
mit Champignons, Zucchini, Lauch, Sahne, Zuckerschoten und Tomaten

Spinat- Tomaten- Lasagne
mit Tomaten, Spinat, Bechamel, Schafskdse und Sonnenblumenkernen

scharfe Paprika- Zucchini- Suppe
mit Cous Cous, Chili und Kokosmilch

Schupfnudelpfanne
mit Champignons, Lauch, Tomaten, kérnigen Senf, Sahne und Parmesan

Kartoffel- Auberginen- Auflauf
mit Radicchio, Tomaten, Pflaumen, Rosmarin, Knoblauch und Ziegenkdse

Fenchel- Tomaten- Suppe
mit Fenchel, Tomaten, Thymian und Sesam

Gemiise- Eier- Ragout
mit Reis, Mohren, Erbsen, Lauch, Sahne und kéornigen Senf

Mediterraner- Gemise- Auflauf
mit Kartoffeln, Tomatensugo, Auberginen, Tomaten, Zucchini, Kapern, Knoblauch und
Mozzarella

Wiirziger Kichererbsen- Eintopf
mit Paprika, Zucchini, Auberginen, Tomaten, Lauch, Chili, Ingwer, Knoblauch und
Schafskdse

Pasta mit Basilikumpesto
mit Tomaten, Parmesan und Rucola

Kartoffel- Pilz- Lauch- Auflauf
mit Champignons, Mdhren, Lauch, Sahne, Krduterkdse und Sonnenblumenkernen
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