
klein
Montag
Kartoffel- Feldsalat- Suppe 5,40 € 7,90 €

mit gehacktem Ei, Kokosmilch, Ingwer, Chili und Kurkuma     
b,e,f,j

Walnuss- Grünkern- Brätlinge 7,30 € 9,90 €
auf provenzalisches Gemüse mit Rosmarienkartoffeln a,b,c,e,f,h,j

Blumenkohl- Möhren- Auflauf --- 8,90 €

mit Reis, Paprika, Zuckerschoten, Chinakohl, Chili, Ingwer, Kokosmilch und Reibekäse 1,a,b,c,h,j

Dienstag
Kartoffel- Pfirsich- Eintopf 5,90 € 8,40 €

mit Paprika, Lauch, Sahne, Chili und Curry
b,e,h,j

Spätzle- Lauch- Pfanne 6,30 € 8,90 €
mit Tomaten, Lauch, Brie und Sonnenblumenkernen a,b,c,e,f,h,j

Nudel- Gemüse- Auflauf --- 8,90 €
mit Paprika, Zucchini, Champignons, Lauch, Sahne und Kräuterkäse b,e,h

Mittwoch
Möhren- Ingwer- Suppe 5,40 € 7,90 €
mit Chili, Kokosmilch und Sesam a,b,c,e,j

Knoblauchlinguine 6,30 € 8,90 €
mit Chili, Knoblauch, Oliven, Tomaten, Parmesan und Rucola 2,4,7,b,e,h

Auberginen- Bulgur- Auflauf --- 8,90 €
mit Tomaten, Lauch, Salbei und Schafskäse b,e,zh

Freitag

Cannelloni mit Spinat- Frischkäse- Füllung --- 8,90 €
mit Spinat, Tomatensugo, Reibekäse und Sonnenblumenkernen 1,a,b,c,j

   Mittagswochenkarte BrennNessel KW20 11.05. - 15.05.2026
Liebe Gäste, das Mittagsangebot ist bei uns erhältlich, so lange der Vorrat reicht.


