@ Mittagswochenkarte BrennNessel KW27 29.06. - 03.07.2026

Liebe Gdste, das Mittagsangebot ist bei uns erhdltlich, so lange der Vorrat reicht.

wiirziger Linsen- Gemiise- Topf
mit Kartoffeln, Belugalinsen, Champignons, Mghren, Zucchini, Paprika, Spinat, Chili,

Inawer. Curry. Kokosmilch und Créme frdiche

Blumenkohlcurry mit Reis
mit Champignons, Paprika, SiiBkartoffel, Erbsen, Lauch, Cranberries, Chili, Ingwer und
Kokosmilch

Uberbackener Kartoffel- Spargel- Auflauf
mit Spargel, Méhren, Mairiibchen, Zuckerschoten, Lauch, Dijoner Senf, vegane
Hollandaise, Reibekdse und Walniissen

Kartoffel- Zucchini- Eintopf
mit Tomaten, Lauch, Oliven, Knoblauch und Schafskdse

Gnocchipfanne mit Champignons
mit Austernpilzen, Lauch, Zucchini, getrocknete Tomaten, in Knoblauchsahnesofie und

Parmesan

Spinat- Hirse- Auflauf
mit Tomaten, Sahne und Ziegenkdse

scharfe Paprika- Zucchini- Suppe
mit Cous Cous, Chili und Kokosmilch

Currynudeln
mit Champignons, Paprika, Lauch, Sahne und Parmesan

Kartoffel- Auberginen- Auflauf
mit Radicchio, Tomaten, Pflaumen, Rosmarin, Knoblauch und Schafskdse

Méhren- Mango- Suppe
mit Kartoffeln, Lauch, Chili, Ingwer, Kokosmilch und Créme frdiche

provenzialisches Gemiiseragout
mit Reis, Auberginen, Zucchini, Paprika, Tomaten, Oliven und Schafskdse

6nocchi- Pilz- Auflauf
mit Champignons, Fenchel, Artischocken, Lauch, getrockneten Tomaten, Knoblauch,
Sahne und Reibekase

Kartoffel- Rucola- Suppe
mit Méhren, Kokosmilch, Kurkuma und Parmesan- Crolitons

Pasta mit Gorgonzolasofe
mit Spinat, Tomaten und Walniissen

Scharfes Bananen- Mais- Gratin
mit Reis, Curry, Chili, Sahne, Paprika, Lauch und Reibekdse

klein

5,90 €
beh,j

6,30 €

b

19,10 €

labcefh,ijn

5,90 €

b.j.sh

6,30 €

24behn

b,f,h,zh

5,40 €
be.j

6,30 €
2beh

1,b,h,sh

5,40 €
beh.j

6,30 €
47b.ehsh

14bhn

5,40 €
lbeh,j

6,30 €
ab.ceh,j

1bh

8,40 €

8,90 €

9,90 €

8,40 €

8,90 €

8,90 €

7,90 €

8,90 €

8,90 €

7,90 €

8,90 €

8,90 €

7,90 €

8,90 €

8,90 €



