@_Mittagswochenkarte BrennNessel KW40 28.09 - 02.10.2026
Liebe Gdste, das Mittagsangebot ist bei uns erhdltlich, so lange der Vorrat reicht.

klein

Bulgur- Auberginen- Salat 7.30 € 9,90 €
auf Salat mit Mohren, Zuckerschoten, Paprika, getrocknete Aprikosen, Vinaigrette beeiish

anc.e,.t,l,
und Schafskdse !
Pasta mit Basilikumpesto 6,30 € 8,90 €
mit Tomaten, Parmesan und Rucola 2abceh,
Polenta- Spinat- Auflauf --- 8,90 €
mit Tomaten, Gorgonzola, Reibekdse, Tomatensugo und Walniissen lab,ch,j
Kartoffel- Schwarzwurzel- Suppe 5,40€ 7,90¢€
mit Kartoffeln, Mshren, Schwarzwurzel, Sahne und Balsamicocréme 14beh,j
Currynudeln 6,30 € 8,90 €
mit Champignons, Paprika, Lauch, Sahne und Parmesan 2beh
Auberginen- Kartoffel- Gratin --- 8,90 €
mit Tomaten, Salbei, Chili und Ziegenkdse b,zh
Couscous- Salat mit Champignons 7,30€ 9,90¢€
auf Salat mit Zucchini, Paprika, SiiBkartoffel, Vinaigrette, Schafskdse und beeiish

ance,.t,l,
Cashewkernen !
Auberginen- Kichererbsencurry mit Reis 6,30 € 8,90 €
mit Lauch, Méhren und Kokosmilch bh
Kartoffel- Lauch- Auflauf --- 8,90 €
mit Tomaten, Lauch, Sahne, Brie und Sonnenblumenkernen abceh,
wiirziger Linsen- Gemiise- Curry- Topf 5,90 € 8,40 ¢
mit Kartoffeln, Belugalinsen, Paprika, Kiirbis, Champignons, Wirsing, Chili, Ingwer, b.e.h.j
Kokosmilch und Créme fraiche
Pasta mit Pilz-Sahne-Sofe 6,30 € 8,90 €
mit Champignons, Tomaten, Lauch, Knoblauch und Parmesan 2beh,
SiBkartoffel- Paprika- Gratin --- 8,90 €
mit Reis, Erdnussbutter, Chinakohl, Zucchini, Kokosmilch und Reibekdse lab,ch,j
Kartoffel- Lauch- Suppe 5,40€ 7,90¢€
mit Mohren, Sahne und Sonnenblumenkernen oen
Tortillas mit scharfer Bohnen- Fiillung 6,30 € 8,90 €
mit Avocadodipp, Paprika, Mais, Lauch, Kidneybohnen, Tomaten und Rucola b.e.h,sh
Kohlrabi- Mdhren- Lasagne --- 8,90 €
mit Pak Choi, getrockneten Tomaten, Knoblauch, Sahne, Reibekdse und )

14,abceh,j

Sonnenblumenkernen



