
klein
Montag
Fenchel- Birnen- Suppe 5,40 € 7,90 €
mit Fenchel, Birnen, Sahne, Thymian und roten Linsen b,e,h,j

Bulgur- Gemüse- Pfanne 6,30 € 8,90 €
mit Möhren, Zucchini, Auberginen, Lauch, Sojasprossen, Zuckerschoten und Joghurt- 
Kräuter- Dipp

b,e,h

Nudel- Brokkoli- Auflauf --- 8,90 €
mit Paprika, Lauch, Cranberries, Sahne und Schafskäse 1,a,b,c,e,h,j,sh

Dienstag
würziger Linsen- Gemüse- Topf 5,90 € 8,40 €
mit Kartoffeln, Belugalinsen, Champignons, Möhren, Zucchini, Paprika, Spinat, Chili, 
Ingwer, Curry, Kokosmilch und Crème fraîche

b,e,h,j

Panierter Sellerie 6,30 € 8,90 €

mit Kartoffelpüree & Meerrettichsoße 4,b,e,f,h,i

Gnocchi- Pilz- Auflauf --- 8,90 €
mit Champignons, Fenchel, Artischocken, Lauch, getrockneten Tomaten, Knoblauch, 
Sahne und Reibekäse

1,4,b,h,n

Mittwoch
Pikante Fischsuppe 6,30 € 8,90 €
mit Möhren, Stangensellerie, Tomaten, Lauch, Kartoffeln und Dill b,e,j

Blumenkohlcurry mit Reis 6,30 € 8,90 €
mit Champignons, Paprika, Lauch, Chili, Ingwer und Kokosmilch b

Kartoffel - Pilz - Auflauf --- 8,90 €
mit Champignons, Kürbis, Tomaten, Zucchini, Sahne und Kräuterkäse b,h

Donnerstag
Kartoffelsuppe 5,90 € 8,40 €

mit Wiener, Kartoffeln, Möhren und Sellerie 2,4,b,e,j

ohne Wiener 5,40 € 7,90 €
Pasta mit Pilz-Sahne-Soße 6,30 € 8,90 €
mit Champignons, Tomaten, Lauch, Knoblauch und  Parmesan 2,b,e,h,

Kartoffel- Pastinaken- Auflauf --- 8,90 €
mit Paprika, Schwarzwurzel, Sahne, Lauch und Kräuterkäse a,b,c,h,j

Freitag
Blumenkohl- Brokkoli- Suppe 5,40 € 7,90 €

mit Kohlrabistreifen und Kokosmilch b,e,j

Pasta mit Paprikaziegenfrischkäsesoße 6,30 € 8,90 €
mit Pinienkernen und Rucola a,b,c,e,h,j,zh

Orientalisches Gemüse- Reis- Gratin --- 8,90 €
mit Auberginen, Zucchini, Paprika, Tomaten, Möhren, Datteln und Schafskäse 1,b,h,sh
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